
                                                                                                                                     

 

 
UISP, UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI: 

COME, QUANDO E PERCHE’ 
 
  
Uisp e sportpertutti significano uno stile di vita attivo e un diritto non solo per “i migliori”, i 
più dotati, bensì per tutti i cittadini, quelli con meno talento sportivo ma tanta passione per 
il gioco, per lo stare insieme, per il costruire relazioni attraverso il movimento. Per tutti 
significa “nessuno escluso”, le differenti abilità sono una risorsa non un handicap.  
L’Uisp – Unione Italiana Sport Per tutti contribuisce in tutte le città d’Italia a far entrare lo 
sport nella vita di tutti i giorni di milioni di persone. Perché l’attività fisica e sportiva sono un 
progetto di vita, per la salute, la prevenzione, l’inclusione, l’educazione. La mission 
dell’Uisp è quella di rendere concreto il diritto allo sport per tutti i cittadini attraverso la 
promozione di occasioni di sport e socialità a portata di mano, per tutti i cittadini, in ogni 
parte d'Italia dal sud al nord. 
 
Della Uisp, Unione Italiana Sport Per tutti, fanno parte 1.152.000 soci e 15.600 basi 
associative (dati chiusura tesseramento 2007) . L’Uisp si conferma la più grande 
associazione italiana di sportpertutti.  
L’Uisp è nata nel 1948 e quest’anno festeggia 60 anni di storia, un percorso da 
protagonista nello sport sociale che incrocia i movimenti e l’impegno civile per i diritti, la 
pace, l’ambiente, la solidarietà, l’inclusione. 
 L’Uisp è presente in tutto il territorio nazionale con 19 Comitati regionali, 2 Comitati nelle 
provincie autonome di Trento e Bolzano e 139 comitati provinciali e territoriali, con propri 
organismi elettivi. Inoltre l’Uisp è articolata in 28 discipline sportive, organizzate in Leghe, 
Aree e Coordinamenti di attività (con il 2007, anche il golf). Appuntamenti, convegni, 
calendari di iniziative e di formazione per tutto il 2007 sono pubblici e facilmente 
consultabili sul nostro portale www.uisp.it (4.200.000 di contatti medi mensili). 
 

Tra i soci Uisp le donne sono il 43% degli iscritti e gli uomini il 57%.  Sul totale degli iscritti 
le donne sotto i 30 anni sono il 22%, quelle tra i 31 e i 52 anni sono il 12%, quelle oltre i 53 
anni sono il 9%. Sul totale degli iscritti gli uomini sotto i 30 anni sono il 26%, quelli tra i 31 
e i 52 anni sono il 22%, quelli oltre i 53 anni sono il 9%. 

 
 

CHE COSA E’ L’UISP? 
 
L’Uisp è l’Associazione di promozione sociale ed Ente di promozione sportiva che al 
centro della propria proposta associativa pone le persone, gli uomini e le donne, i giovani 
e gli anziani, i più e i meno dotati. Ciascuno con le proprie motivazioni e differenze da far 
riconoscere e valorizzare. Lo sport per tutti è un bene che interessa la salute, la qualità 
della vita, l’educazione e la socialità. In quanto tale esso è meritevole di riconoscimento e 
di tutela pubblica. Lo sport per tutti è un diritto, un riferimento immediato ad una nuova 
qualità della vita da affermare giorno per giorno sia negli impianti tradizionali, sia in 
ambiente naturale. Lo sport per tutti interpreta un nuovo diritto di cittadinanza, appartiene 
alle “politiche della vita” e, pur sperimentando numerose attività di tipo competitivo, si 



 
 
 
 
legittima in base a valori che non sono riconducibili al primato dell’etica del risultato, 
propria dello sport di prestazione assoluta. 
 
Innanzitutto "sportpertutti", per noi una sola nuova parola, che non esiste ancora nei 
vocabolari ufficiali ma esiste nella realtà. La pratica sportiva si è diffusa molto in questi 
ultimi anni, è diventata stile di vita e strategia contro l'invecchiamento per trenta milioni di 
cittadini, secondo l'Istat. Sportpertutti significa adattare continuamente le caratteristiche 
delle discipline sportive per renderle davvero accessibili a tutti. Per questo, dal punto di 
vista metodologico,  Sportpertutti è il contrario di approssimazione e di genericità,  significa  
più scienza, più ricerca, più rigore qualitativo. 
 
Poi "diritto di cittadinanza", perché lo sport è un diritto da garantire a tutti i cittadini, 
come è scritto nel Trattato che adotta la Costituzione europea (ottobre 2004) che sancisce 
il ruolo sociale dello sport. E prima ancora era sancito nella “Carta dello sport per tutti” 
approvata nel marzo 1975 dalla Prima Conferenza Europea dei Ministri dello sport e poi 
nella Dichiarazione di Nizza del Consiglio europeo (dicembre 2000), che sottolineava la 
funzione sociale dello sport in Europa “di cui tenere conto nell’attuazione delle politiche 
comuni”. Anche il Cio, nel Congresso del Centenario del 1994, ha solennemente ribadito 
che lo sport per tutti è “responsabilità di tutti” e che “lo sport per tutti comprende tutti i tipi 
di sport, eccetto lo sport d’elite”.  
Sport è sempre di più un linguaggio universale per la solidarietà , per la pace e per 
l’ambiente, così come ha raccomandato il Parlamento europeo in numerosi suoi 
pronunciamenti. Per questi motivi l'Uisp finalizza molte delle proprie iniziative alla 
solidarietà e alla  cooperazione internazionale,  con raccolte fondi a favore dell'Unicef o di 
Peace Games. Diritti, ambiente, solidarietà: su queste parole chiave la Uisp declina ogni 
anno il suo calendario di iniziative e di manifestazioni. Anche il fitto calendario di attività 
formative per tecnici, dirigenti e giudici-arbitri si ispira a questi valori. Nell’arco dell’anno 
l’Uisp promuove anche alcune iniziative nazionali: Giocagin (febbraio), Neveuisp (marzo), 
Vivicittà (aprile), Bicincittà e Diamoci una mossa-Bimbi in piazza (maggio), Mondiali 
antirazzisti e Summer Basket (luglio). 
 
L’Uisp é un'associazione senza finalità di lucro , riconosciuta dal Coni come Ente di 
promozione sportiva e dal Ministero del Welfare come associazione di promozione sociale. 
E’ membro di organismi interassociativi come Forum del Terzo settore e Libera-
Associazioni, nomi e numeri contro la mafia. Inoltre fa parte di reti internazionali di sport 
per tutti come lo Csit (organizzazione riconosciuta dal Cio) e la Fispt (Federazione 
Internazionale Sport Per Tutti). 
 
Riconoscimenti istituzionali 
Riconoscimento da parte del Coni di Ente di promozione sportiva (24 giugno 1976) 
Riconoscimento da parte del Ministero dell’Interno come ente nazionale a finalità 
assistenziali (6 maggio 1989) 
Riconoscimento da parte del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca di 
Ente accreditato per la formazione del personale della scuola (31 gennaio 2006) 
Riconoscimento da parte del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali di Associazione 
di promozione sociale (22 ottobre 2002) 
Protocollo d’intesa con il Ministero della Giustizia – Dipartimento Giustizia Minorile (19 
ottobre 2007) 
Protocollo d’intesa con il Ministero della Salute (22 gennaio 2008) 



 
 
 
 
Protocollo d’intesa con il Ministero dell’Ambiente e della tutela del territorio e del mare (8 
aprile 2008) 
Protocollo d’intesa con il Ministero della Giustizia – Dipartimento dell’Amministrazione 
Penitenziaria (10 aprile 2008) 
 
 
Sede nazionale: L.go N. Franchellucci, 73 – 00155 Roma 
Tel. 06/439841 – Fax 06/43984320 
E-mail: uisp@uisp.it 
Internet: www.uisp.it 
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